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MEXICO
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. R E A L I D A D  V I V A  D E  L O S  S Í M B O L O S

XII: MEDITACIONES SOBRE EL TRIÁNGULO

(Continuación)

Por Jehel, S. I., Dr. Kab.

•Bajemos u n  poco  del p lan o  de la  V id a  
D ivina, a l que, m ed ian te  un  p asa je ro  e s ­
fuerzo de  transporte de la conciencia a la 
mente abstracta, nos h ab íam o s re lig ad o  in- 
tu ícionalm ente.

S igam os a h o ra  u n  poco la  m an ifesta ­
ción trian g u la r en  los p lan o s m ás c e rc a ­
mos a  nosotros en  v ibración , y a  que  en  
re a lid a d  a b so lu ta  todos ellos se ín terpene- 
íra n  d e  m odo ta l que  n inguno  e s tá  geom é- 

m cam en te  "a le jad o " de  los dem ás.
Como el real MISTERIO iniciático es tá  en  el p lano  del 

omedio, es decir, en  ese  p lan o  q u e  re lig a  a  las form as v iv ien tes 
en  lo físico con su  esen c ia  y  origen  espiritual, es  ev id en te  que, 

-en  lo- q u e  se  refiere  a  d icho p lan o  interm edio, deberem os ser 
¡nenas explícitos, pero, m ed ian te  los propios sím bolos, aq ue llo s 
que, m ed itando , se p a n  h a lla r  la  verdadera analogía, que no 
es otra; cosa que la RELACION Y PROPORCIONALIDAD en tre  
la s  "co sas"  (formas, fuerzas, principios) h a lla rá n , fuera de sí 
por observación y comparación, y  dentro de sí por observación 
y  aplicación, todos los puntos de  contacta, v a le  decir, ,'la  p u n ta  
del h ila  d e  A riad n a , p a ra  c a d a  a s u n to " . . .

Conciencia central: LA MISIÓN DEL PLANO INTERMEDIARIO 

.Lados: Reflejo del
Padre : Las In te ligencias C read o ras , d esd e  los
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ELOHIM h a s ta  los Espíritus H um anos y 
de  la  N atu ra leza.

Reflejo de la
Madre-Hijo : Las Fuerza:; C reativas, d esd e  e l sonido ' 

fundam enta l, las  luces a s tra le s  y  éteres 
sutiles, h a s ta  sus co rrespondenc ias en  
fuerzas v ita les dentro  de lo físico. L as 
a lm as en  genera l.

Reflejo del
Esp. Santo : Las form as po rlado ras, rec ip iendario s y

a p lic a d o ra s  de la s  fuerzas, d esd e  los, 
Á ngeles, co n sid e rad o s com o form as, 
h a s ta  las  form as arq u e típ icas  m oldes 
de  toda form a d en sa , de cualquier, re in o -

--------------------í í --------------------

Inconciencias y Subconciencias

La p o b reza  y  re la tiv id ad  d e  la s  exp resiones d e  nuestros" 
id iom as concretos y  convencionales, dificulta; el m anejo  de  la- 
id e a  rep re sen ta tiv a  de la  rea lid ad , y a  que  nuestro  len g u a je  e s  
fruto de una concepción tridimensional, m ientras que  la  re a li­
d a d  total es, n o  so lam ente  cuadrimensional, pero MULTIDI- 
MENSIONAL, y a  que, en  v erd ad , como- lo vim os en  artículos- 
in ic ia les de e s ta  serie,, cada tres dimensiones se sintetizan en 
una siguiente, que es LA CUARTA para el mundo de las tres 
primeras y  la  prim era: del m undo  o p la n o  s ig u ie n te .. . y  así 
h a s ta  donde n u e s tra  m ente  a u n  igno ra  todo de la s  p a rticu la ri­
d a d e s  de m odos ex istencia les y, por lo tanto, de  los m odos de 
relación de ta le s  ex istencias.

Sin em bargo , a u n  dentro  del p lan o  q u e  nos obstinam os 
en  llam ar físico (y que  se ría  MUERTO, es decir, sin m ovimiento; 
ni pensam ien to  director, si fuera  rea lm en te  y  so lam ente  físico), 
podem os d escu b rir u n a  serie  de " je ra rq u ía s  trian g u la res"  q u e  
nos m ostra rán  q u e  todo o b ed ece  a  e sa  m ism a ley  y, a u n  m ás,, 
q u e  cuando  las  form as de ex istencias parecen no tener ya una



conciencia central, tienen —ANALÓGICAMENTE, es decir, en 
relación y proporcionalidad1— o u n a  INCONCIENCIA (que no 
es sino una CONCIENCIA VELADA A SI MISMA QUE LUCHA 
POR REVELARSE) p len am en te  co m p arab le  a  " tra ta r de reco r­
d a r  a lgo  sin tener noción del esfuerzo de memoria, o u n a  Id ea  
d e  finalidad , de u tilidad, q u e ' es com o u n a  C onciencia  su b ­
y a c e n te  en  la  form a y  a  la  q u e  llam o Subconciencia , por no 
ten er otro vocab lo  m ás  ap rop iado .

INCONCIENCIA CENTRAL: Un espíritu humano tratando de
"saberse", es decir, de tener con­
ciencia de sí mismo.

.Lados:
Reflejo del Padre:

Reflejo de la 
Madre-Hijo :

Reflejo del 
Esp. Santo:

Mente abstracto-concreta, que, 
parte por intuición, parte por co­
nocimiento, tratar de crearse en 
conciencia, creando adaptaciones 
sucesivas (actos d e  c a d a  ex isten ­
c ia  a s í  com o de  ex istencias su ­
cesivas).

Acumulación y conservación de 
FUERZA creativa (ALMA) por pro­
ceso de sustitución en lo cualita­
tivo, para servir de matriz a las 
sucesivas creaciones potenciales 
del ESPÍRITU, manifestado como 
Idea o Pensamiento en la MENTE 
y  vivido como EMOCIÓN en el 
ALMA.

C uerpo  com pleto denso , a d a p ta ­
do en  c a d a  ex istenc ia  y  en  las  

■sucesivas, a  los im pulsos recibi-
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CIA, en cu a lq u ie r g rad o  de m anifestación o:lie sí, m ism a y p a ra  
con las  d em ás form as de ex istencia  y  con un .grado diferente 
d e  percepción conscien te  de' la  ex istencia  de d ich as o tras for­
m a s  o m odos existenciáles.

El triángulo, concebido  como sím bolo de  los tres m odos de 
m anifestación  de la  IDEA-CONCIENCIA o ESPIRITU CENTRAL
que lo de te rm ina  es, pues, la  c lave  g en era l de constitución d e ­
todo, pero  a l decir constitución no decim os de organicidad ni 
organización detallada, sino de constitución g enera l, o sea , a g ru ­
p an d o  en  la, form a m ás am p lia  posib le  los m odos d e m an ifes­
tación y  expresión-

A hora  bien;, dicho- triángu lo  p u e d e  p a s a r  a  ser considerado  
con varios "a tribu tos sim bólicos" q u e  vam os a  ex am in ar u n  
po'co:, p a r a  q u e  nuestro  estud io  de los sím bolos sirva rea lm en te  
a  q u ienes g u stan  de ese  len g u a je  un iversal.

Claves triangulares constituidas por UN SOLO TRIANGULO.

Un triángulo equilátero solamente: la  LEY te rn a ria  con to­
dos los corolarios que  hem os expuesto  y  todos los d em ás — en  
núm ero  ilim itado—- q u e  se p u ed en  saca r, para aplicación ana­
lógica particularizada a cualquier forma, hecho, ser, o con­
junto de seres, hechos o formas.

Un triángulo equilátero con ALGO en su centro. Sí ese  
"a lgo" es so lam ente  u n  punto-:

"Todo triángulo  no e s  m ás q u e  la  -expresión de  los tres 
m odos constitutivos y  m an ífestac ionales d e  u n a  conciencia  cen ­
tra l q u e  lo determ ina".

Si ese  "a lg o "  es u n a  le tra  s a g ra d a  (Iod, I, A, etc.):
"Todo cuan to  e-s, ex iste  tán  solo com o m anifestación  de 

todo o p a r te  del P ensam ien to  C reador, P adre, o Dios — Es u n a  
palabra del D ecreto de  C reación  Divina, en  sus tres aspectos 
c read o res  y  m an ifestados".

Si e se  "a lg o " e s  un  nombre Divino completo (IHVH, DIOS, 
BRAHMA, etc.):

"Todo cu an to  v ive en  "este un iverso" es la  expresión  for­
m al c re a d a  p o r el DIOS cuya v id a  d eb em o s rev e ren c ia r  en  
tod as .las form as c read as , que-.qon par-te de EL„ por tener, en
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m inia tu ra , sus tres m ism as Personas o Facultades Divinas d en ­
tro d e  sí m ism as".

UN triángulo equilátero (con algo o no al centro) y rodeado 
de rayitos que salen de sus tres lados:

"Si b ien  el triángulo  ex p resa  los tres asp ec to s  constitucio­
n a le s  y  de m anifestación  de  todas la s  cosas, n o  d e b e  olvi­
d a rse  que  LA COSA* en sí no vale sino POR LO QUE DE ELLA 
EMANA, es decir, por cómo consigue, en cantidad y  en cali­
dad, expresar o realizar en su medio ambiente el MENSAJE 
constituido por la MISION de la CONCIENCIA (o Idea) CEN­
TRAL."

Un triángulo equilátero, inscrito en un Círculo, SIN los ra­
yitos enlre el triángulo y el Círculo:

1. °) «Toda "co sa"  es u n a  conciencia  fragm en taria , con tres
m odos ds> expresión  o rea lizac ión  sincrónicos, que, a l  equ i­
lib rarse  y  fundirse p rog resivam en te  en  a rm ó n ic a  v ivencia,' 
v a n  posib ilitando 1 la  d ila tac ión  d e  la  conciencia, an te s  tri­
partita: en  su  propio 1 concepto1, a  la  u n iv e rsa lid ad  o d iv i­
nización».

2. °) «Lo Eterno, abso lu to , perfecto y  arm ónico e n  su  todo, no
e s  conceb ib le  a  la  m ente re la tiv a  sino percibiendo en UN 
PUNTO cu a lq u ie ra  de l universo , las tres m an ifestac iones 
sim u ltán eas de lo Eterno en lo transitorio».

AMÉN

(Continuará).
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(Continuación)
1

Enseñanzas de Sur ya, S. I.

LAS INFLUENCIAS DE LOS ASPECTOS MUTUOS DE 
LOS PLANETAS

C U R S O  P R Á C T IC O  D E A S T Q R L O G ÍA  JU D IC IA R IA

LOS ASPECTOS DE VENUS CON LOS DEMÁS PLANETAS

VENUS EN CONJUNCIÓN. PARALELO O SEXTIL CON 
MERCURIO (Estos dos p la n e ta s  n u n c a  pueden  estar o  m ás de  
76 g rad o s  d e  d istanc ia , po r lo tanto no p u ed en  llegar n u n c a  a  
fo rm ar c u ad ra tu ra , trino u oposición entre sí) Estos aspectos d a n  
g ra n  im aginación , gusto  por las b e lla s  a rte s  y d isposición b u e ­
n a , b o n d a d o sa  y  sociab le . Si a lg u n o  de  estos p la n e ta s  se  h a lla n  
en  la  1.a , 3.a, 4.a o 10.a ca sa , e s ta s  felices configuraciones p u e ­
d en  h ace r un  poe ta , m úsico, profesor de  a rte  o actor, s iendo  
favo rab le  en  cu a lq u ie r c a s a  del horóscopo.

VENUS EN CONJUNCIÓN, PARALELO, SEXTIL O TRINO 
CON LA LUNA d a  a tracc ió n  h a c ia  los p la c e re s  y  el! arte, d is ­
posición b o n d ad o sa , a fec tu o sa  y  s im p á tica  y  n a tu ra le z a  sen ­
su a l e  inconstan te  a  m enos q u e  V enus re c ib a  un  b u en  asp ec to  
d e  Júpiter. En horóscopo m ascu lino  son  fav o rab les  p a ra  e l m a ­
trim onio, y  e n  te m a  fem enino son b u en o s p a ra  las funciones 
m en su a le s  d e  la  p erso n a .

VENUS EN CUADRATURA u OPOSICIÓN CON LA LUNA
in d ica  d isgustos e n  e l  m atrim onio p a r a  u n  hom bre y  en  h o rós­
copo  d e  m ujer s e ñ a la  d esa rreg lo s  en  la s  funciones fem eninas 
c a u sa n d o  m enstruaciones m uy  abundcm tes, ten d en c ia  a  d e s ­
a rreg lo s  de  la  d igestión  y  circu lación  p o b re  en  horóscopo de  
cu a lq u ie r  sexo, d a n d o  tam b ién  g ra n  p ropensión  a  d isgustos por 
ca lu m n ias  y  escán d a lo s .

VENUS EN CONJUNCIÓN, PARALELO, SEXTIL O TRINO 
CON URANO p ro d u ce  re lac iones am o ro sas  c lan d estin as  an te s  
del m atrim onio  e  ileg a les  d e sp u é s  d e  éste. En horóscopo m a s­
culino p roducen  fuertes lig ad u ra s  am o ro sas . El sextil y  trino 
p re sa g ia  éxito en  am or y  m atrim onio; no toriedad  en  m úsica,
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Teatro o b e lla s  artes, e sp ec ia lm en te  si a lguno  de  estos p lan e ta s  
s e  h a lla n  en  la  1.a , 3.a , 5.a o 9.a casa .

VENUS EN CUADRATURA U OPOSICIÓN CON URANO
o c a s io n a  d isgustos en  las  re lac io n es sexuales: u n a  unión  in­
a d e c u a d a  o p rec ip itada , divorcios, e scán d a lo s  a  c a u sa  d e  re ­
lac io n es c lan d estin as  e irregu lares, con p é rd id a  de  am igos y 
d e l prestigio; a b a n d o n o  del h o g ar y de  la  fam ilia  y  p é rd id as  
•económ icas in esp erad as.

VENUS EN CONJUNCIÓN O PARALELO CON NEPTUNO.
Si estos p la n e ta s  se encu en tran  b ien  situados recib iendo  b u e ­
n o s  aspec tos de  otros, la  conjunción  y  el p a ra le lo  d eb en  ser 
co n sid e rad o s  igual q u e  el sextil y  trino, pero  si e s tán  deb ilitados 
y  sob re  todo m al a sp ec tad o s  por otros p la n e ta s  d eb en  ser c a ­
lificados igual q u e  la  c u a d ra tu ra  y  oposición.

VENUS EN SEXTIL O TRINO CON NEPTUNO significa: 
•gusto po r la s  artes, toilette, lujo, r icas  decoraciones de su  c a sa , 
v estim en ta  sun tu o sa  y  esp íritu  am oroso, conduciendo  a  unió- 

m es p la tó n icas  m uy  equ ilib rados.
VENUS EN CUADRATURA U OPOSICIÓN CON NEPTUNO 

h a c e  a  la  p e rso n a  c ap rich o sa  y  p ro d u ce  escán d a lo s , d e p ra v a ­
ciones y  d isgustos en  am eres, con  el cón y u g e  o con p e rso n as 
•de su  confianza. D eberá  ev itar las e sp ecu lac io n es  y  todo lo 
q u e  ten g a  en  sí un  elem entos de  suerte  p o rque  se rá  seguro  
■que p e rd e rá , espec ia lm en te  sí se  re lac io n a  con  co m p añ ías  o 
-grandes corporaciones.

LOS ASPECTOS DE MERCURIO CON LOS DEMÁS PLANETAS

MERCURIO EN CONJUNCIÓN, PARALELO, SEXTIL O TRI­
NO CON LA LUNA d a  esp íritu  vivaz, ag u d o  y  sag az , sobre 
todo en  un  signo d e  aire , m en te  recep tiv a  y  g ran  m em oria. Es­
tos aspectos, esp ec ia lm en te  el sextil y  trino, son  fav o rab les  
p a ra  ob tener éxito, p articu la rm en te  en  ocupac iones m ercu ria ­
les, y a  se a n  literarias, técn icas o  de, v iajes. D an un  lenguaje  
fluido y  verboso, especia lm en te  si la  conjunción o trino ocu rre  
en  un signo d e  aire . No d a  firm eza a  la s  ideas, inclina a  los 
p laceres, v ia jes y  a  o b serv ar el lado  b rillan te  de  la  v ida.

MERCURIO EN CUADRATURA U OPOSICIÓN CON LA 
LUNA d a  p o ca  .m em oria, m ente  cam bian te , fan tástica , turbu-

—  11 —



len ta  y  con ten d en c ia  a  la  tristeza. Personas p re tenc iosas y /  
sin éxito.

MERCURIO EN CONJUNCIÓN O PARALELO CON URANO.
Si M ercurio e s tá  deb ilitado  y  sobre todo m al a sp ec tad o  por 
otros p lan e ta s , la  conjunción y  p a ra le lo  d eben  considerarse- 
corno los m alos aspec tos, pero  si M ercurio e s tá  b ien  s itu ad o  
y  asp ec tad o  las  ind icaciones d a d a s  p a ra  el sextil y  trino d e b e n . 
se r  a p licad as .

MERCURIO EN SEXTIL O TRINO CON URANO d a  a tra c ­
ción por el estud io  científico y  las  invenciones, esp íritu  d id ác ­
tico, juicio profundo, gustos e  id eas  orig inales y  éxito en  d ichos 
estud ios e investigaciones. Estos aspectos desd e  la  1.a , 3.a o. 
9.a c a s a  son m uy poderosos y  p roducen  buenos astró logos y 
g ra n d e s  ocultistas, ingenieros y electricistas. Sus ideas e  id e a ­
les son excesivam en te  e levados, p rogresistas e  in sp irad as, in­
com prensib les p a ra  la gen te  corriente y vulgar, que  ca lifican , 
sus acciones de  excen tric idades y  creen  que  son p roduc to  d e  
u n a  m ente d e seq u ilib rad a . No obstan te , tienen m uchos amigos., 
deb ido  a  sus n a tu ra lezas  b o n d ad o sas  y  sim páticas.

MERCURIO EN CUADRATURA U OPOSICIÓN CON URA­
NO d a  espíritu  m alicioso, sa rcástico  e inclinado, a l  m al; - de-? 
id eas  ex trem istas e n  cuestiones sociales.

MERCURIO EN CONJUNCIÓN, PARALELO, SEXTIL O TRI­
NO CON NEPTUNO d a  a tracción  por el estudio y  por la  lec­
tu ra  d e  o b ras  de  im ag inación  y  sentim iento, psiqu ism o y  cien ­
c ia s  ocultas; ap titudes p a r a  la  psicom etría  y  doble  visión, e s ­
pec ia lm en te  si la  conjunción ocurre  en  la  3.a o 9.,a c a s a . . Si eL 
trino e s tá  form ado desd e  los signos ácu eo s C áncer o Piscis d a  
éxito- en  c iencias ocultas.

MERCURIO EN CUADRATURA U OPOSICIÓN CON NEP­
TUNO d a  esp íritu  poco práctico, inc linado  a l engaño ' y  a  las 
m entira; m ente caó tica , p ro p e n sa  a  la  fa lta  de: m em oria, indo­
len te  y  con  disposición  d e  p e rd e r el tiem po en  sueños y  d e ­
lirios. Estas p e rso n a s  e s tá n  propensas, a l fraude, en g añ o  y  c a ­
lum nia  y  tam b ién  a l suicidio..

NOTA; Los aspectos de  V enus y  M ercurio con los d e m á s  
p la n e ta s  e s tán  ind icados en  los cap itu las correspondien tes a; 
estos últimos.
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E N SE Ñ A N Z A S  P R Á C T IC A S  DEL M A R T IN IS M O

LII — EL TRABAJO «EN SUPERFICIE» Y «EN PROFUNDIDAD»

Por Jehel, Presidente del Gran 
Consejo de la Orden Martinista.

En el artícu lo  anterior, vimos q u e  <>l Marti 
nism o d e se a  llevar a  sus m iom bm s hac ia  un 
cristianism o real, m e d ia n l:.> tros, p ía  . . >;■. si 
multáneos hasta donde cada individuo lo po 
sibilite:

l.°) C om prensión intelectual de qts i u s -
tíanism o es la  v iv en c ia  sin tética d e  todo lo mi 
señ ad o  por la s  reve lac iones y  relig iones pro 

cedientes, más su característica propia o principal; TOLERAN 
CIA-BONDAD-CARIDAD-PERDÓJi

2.°) V ivencia  p rá c tic a  d e  lo an terior - p rogresivam ente  
-d esd e  lu eg o — más: v id a  colectiva en  lo in telectual, luego en  
do ceremonial y devocional (es decir, en  ALMA).

3.°) F ina lidad  últim a: UNIÓN en Espíritu, solamente po­
sible cu an d o  los Individuos v a y a n  rea lizando  la  unión re a l con 
los d em ás en las tres modalidades: material-anímica y "MEN 
TAL-PSÍQUICA" y, a l  m ism o tiem po, con las MISMAS FU I'''’ 
TES ESPIRITUALES. " i,r

V im os tam bién  los m edios o n o rm a ; ^  gJ M artlniam 0 
in d ic a b a  com o cam inos h a c ia  tq ¿ 0  ell0j p a so  Q pago Q 
por e tap a , con la  in te rd e p e n d e n c ia  de d ich as e tap as .

jyos q u e d a  po¡ tra tar, en  éste y  sucesivos artículo:;, do lu 
rcueetíém ctel “trabajo  "en  superficie" o "en  profundidad",, Y , 
a d e m á s , tenemos q u e  con testar a  u n a  serie d e  pregunta:!, du 
das, ob jeciones y ev en tu a le s  críticas q u e  personas, mariiniHtUM 
¡unas y p ro fan as otras, nos h an  dirigido, y que preferimos con 
testar oficial y  globalm entte por m edio  d e  esta  revista, , , , qu,.
nicmtener co rrespondenc ia  o even tua lm en te  polem izar en c u ra r
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ter de ac la ra r, exponer, a trae r  por afin idad , pero  n u n c a  de  im ­
p o n e r n a d a  a  nad ie , ni tam poco de m odificar n a d a  por a g r a d a r  
a  "A  o B". sino so lam en te  d e  a d a p ta r  p a ra  u n a  co lectiv idad ,, 
g lob a lm en te  co n sid erad a .

En el seno de la  O rden  M artinista, d e sd e  h a c e  m uchos a ñ o s , 
e n  Europa, com o m ás rec ien tem ente  en  este ‘Continente, se  han., 
m an ifestado  dos ten d en c ias  entre los m iem bros que  p u ed en  ser: 
re su m id as  así:

1. a T endencia: U na O rden  d eb e  tra tar de h ace r llegar su.,
doctrina o sus e n señ an zas  a l  m ayor núm ero de  Individuos p o ­
sib le. Con esto, contribu irá  a  la d ivu lgación  de las  v e rd a d e s : 
esp iritua les y, com o lóg ica consecuencia, verá  au m en ta r s u s  
posib ilid ad es n u m éricas  y m ateria les, creciendo, pues, cons­
tan tem ente, sus m edios de  acc ió n  en  beneíicio  de todos. Para: 
log rar esto, d eb e  hacer, a  los ind iv iduos y  a l  am b ien te  y  época.,, 
e l sacrificio de  cam b ia r todo cuan to  p u e d a  parece r an ticu ad o , 
o superfluo, m odern izando  organ ización  e instrucción.

2. a T endencia: U na O rden  es u n a  organ ización  v isib le ,
constitu ida  com o reflejo¡ de  leyes e ternas. Por lo tanto, sus m é ­
todos organizativos, d idácticos y  realiza tivos son inalterab.es... 
Los individuos q u e  se a n  ap to s  a  segu ir ta l p rep arac ió n  son., 
los únicos a  los q u e  p u ed e  adm itir d irec tam en te  en  su seno,,.

v ista  de una preparación intensiva, sin preocüpaTse por el: 
~ , - P a ra  los dem ás, d eb e rá  hacer obra de divulgación,,
num ero. -’nzaciones exo téricas de adap tación ,, a d e c u a d a s . .
m ed ian te  orga».

, , '«  Jp  que  puedot'
Esta cuestión  es m ucho m as com pleja  de

p a rece r a l p rim er go lpe de vista.
_  -

A ntes, pues, de ex am in ar cóm o en c a ra  el a sun to  el Pu Vl
nism o p rop iam ente  dicho, veam os un poco lo q u e  p a sa  en  e* 
m undo y  los tipos de o rg an izac ió n .q u e  existen, con sus respec-



íivos resu ltados, sin  c ita r nom bres p a ra  no m olestar a  nad ie  
en particu lar, ni exa lta r tam poco -a n in g u n a  p e rso n a  o sccie 
d a d  so b re  otras:

P a ra  eso, p rocedam os por p reg u n tas  y  resp u estas:

1.*) ¿H ay  falta, en el m undo, de inform ación in telectual, ocu l­
tista  u  otra?

P arécem e que se p u e d e  responder ca tegó ricam en te  por la  
negativa. Las lib rerías ja m á s  estuv ieron  tan llenas d e  libros 
que exponen: A strología, Q uirom ancia , A ndrología, O cultism o 
en g en era l, K abala , R eligiones co m p a ra d a s  y  sin com parar, 
Filosofías d e  c u a n ta  ten d en c ia  h ay , Espiritism o blanco , gris 
y . . . gris oscuro, M ag ia  de  todos los colores y  m atices, etc. En 
lo q u e  se refiere a l  O riente, todo lo q u e  e s  publica-ble y  au n  
lo q u e  no lo d e b ie ra  ser, e s tá  en  v id riera: Y oga corporal, Y oga 
H atha, T ra tados d e  resp irac ión  b u en o s y  m alos, p a rte s  pe lig ro ­
sa s  d e  Y oga tán trica  o sexual, Y oga devocion-al y  m ística, Y oga 
del Fuego, Budismo, V edism o, V ed'anta, etc., todo* ello e s tá  
p ro fusam en te  expuesto, -traducido, com entado.

S oc iedades y  e scu e la s  de  las m ás d iv e rsa s  denom inacio ­
nes pub lican , a lq u ila n  o v en d en  cursos d e  todo, desd e  los de 
a lim en tación  s a n a  o fanática , hasta- les de  m etafísica  am p lia  
o sec taria . La radio , los d iarios, la s  selecciones d e  lec tu ras p a r a  
tranvía , etc., etc., h a n  perm itido  que  los seres se h a g a n  la  
m á s  herm o sa  e n sa la d a  m en ta l d e se a b le . . . o por lo m enos 
concebible.

En el café  com ercial com o e n  los salones, el a lm a c e n ero  
d e  la  e sq u in a  o la  co q u e ta  frívola a rg u m e n ta n  sobre econom ía  
política com o sobre q u iro m an cia  o sobre el a lm a  h u m a n a  y  
en  c a d a  diez c u a d ra s  h a y  u n a  c a s a  d o n d e  a lg u ien  tiene re ­
velaciones d e  un  libro ra ro  o d e  un espíritu  genial.

Si se m e p reg u n ta  si c reo  que- las pub licac io n es d e  u n a  
O rden  cu a lq u ie ra  son necesario s , yo d iría  q u e  no. Si m e p re ­
gun tan  si p u ed en  ser útiles, d iría  q u e  sí, en  la  m ed id a  en  q u e  
todo libro lo es: siem pre cae, de  vez en  cuando, en  m anos d e
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algu ien  que  lo le a  despacio , lo m edite y  aplique realmente 
algo de su esencia e intención. Pero no conozco n ingún  libro 
a  pub licar que  co n ten g a  a lgo  aun no publicado, en  lo que  a l
fondo se refiere, d e s d e ' luego.

2. °) ¿Hay alguna doctrina, revelación, enseñanza, que se pue­
da hacer conocer y  posibilite un cambio favorable y más
rápido de la humanidad?

Si lo dicho y  vivido por Ram , K rishna, Zorcastro, Orfeo, 
Buda, jesús y  los m illares de san tos y  sab ios q u e  viv ieron p a r ­
cia lm en te  o com entaron  y  d ivu lgaron  sus re spec tivas re v e la ­
ciones, no han producido más que lo que a lia vista (está, quién  
p u e d e  p re tender p u b lica r a lg o  que  seo rea lm en te  un ferm ento 
activo  para la masa?

3. °) ¿Entonces es inútil publicar cualquier obra, por mejor
que sea?

Ni tanto  a l  a g u a , ni tanto a  tierra. N a d a  es inútil, pero  
poco es lo necesa rio  y  casi nada lo indispensable, e n  lo que  
a  pub licaciones se  refiere. De m odo g en era l y  sintético, creo 
q u e  todo lo que se publica tiene u n a  p eq u eñ ita  u tilidad  g e ­
n e ra l y o tra  u tilidad  m ás  am p lia  p a ra  los especia lizados o m a ­
duros, los cua les siem pre, de a lg ú n  m odo, h ab rían  obtenido la 
información que realmente buscan, necesitan y merecen.

CONCLUSIÓN: C reo q u e  u n a  O rden  d eb e  p u b lica r aq ue llo  
q u e  sien te  com o u n a  co sa  convenien te  (n ad a  m ás que  eso) p a ra  
facilitar local ,y m o m en tán eam en te  d e te rm in ad as inform aciones, 
y a  d a d a s  en  otro m odo y  tiem po, o existentes e n  condiciones 
m enos fáciles (precio, idiom a, etc.). Pero eso no p u ed e  constituir 
la  FINALIDAD ESENCIAL DE UNA ORDEN, y a  q u e  u n a  b u e n a  
editorial o so c ied ad  d e  d ivu lgación  b a s ta  am p liam en te  p a ra  
ta l m isión.

4. °) ¿ Q u é  p a p e l  p u ed e  en tonces d e sem p eñ a r u n a  O rden , en
re lac ión  a  la  lectu ra?
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A mi juicio, uno solo: Evitar q u e  sus m iem bros lean  dema­
siado e s  decir:

a) T ra tar de q u e  no c rean  que  la  erudición in telectual los 
v a  a  su p e ra r  ni les v a  a  perm itir a ig a  m ás que  comprender un 
poco meior y explicar un poco más claramente.

b) T ratar d e  ind icarles lo q u e  se p u ed e  leer, en cada mo­
mento de su preparación o realización, p a ra  ev ita rles  rep e ti­
ciones, confusiones, a cu m u lac io n es m entales, etc., q u e  h an  in ­
d igestado  a  b u en  núm ero  de  estudiosos, transform ándolos e n  
deso rien tados o en  po lem istas "po r deporte".

5.°) ¿Cómo encara el Martinísmo en particular el problema de 
la instrucción intelectual y  de la lectura?

D esde el tiem po -en e l cu a l el G ran  M aestro  reo rgan izador 
de  la  O rden , PAPUS, y  la p lé y a d e  d e  va lo res q u e  le ro d eab an , 
se p reocuparon  por seleccionar aq ue llo  q u e  rea lm en te  p o d ía  
co n sid erarse  com o necesario p a ra  la  cu ltu ra  b á s ic a  de  un m ar- 
1 i rusia  h a s ta  el tercer grado inclusive, llegaron  a  la  conclusión, 
de q u e  se. tra ta b a  d e  un  m ateria l asim ilab le  en u n  período  de  
6  a  18 m eses, siem pre q u e  se  e s tu d ia ra  y  m ed ita ra  con deseo, 
atención, método y practicando poco a poco lo leído .

Dicho m ate ria l se constitu ía  de:
Estudio g en era l de la  constitución h u m an a : física as tra l y  p s í­

quica.

Estudio g en era l de la  constitución terrestre y  d e  nuestro Uni­
verso.

Estudio g en era l y  ap licad o  d e  astro log ía  jud ic iaria : erección de  
un  tem a  y  su  in terpretación.

Estudio g loba l d e  c iencias ' de co rrespondencia: Q uirom ancia , 
G rafológía, Fisiognom onía, deteniéndose sobre los cuatro 
temperamentos.

Estudio e lem en ta l d e  sánscrito  y  hebraico .

N ociones de  K ab a la  y  d e  M ística teórica.
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H istoria sin tética de  las civilizaciones, razas, continentes y  de 
la  ley  evolu tiva  d e  las co lec tiv idades h u m a n a s  y  re v e la ­
ciones co rrespondien tes.

La Ley s inárqu ica , e n  pa rticu la r y  je rá rq u ica  g enera l, funcio­
n a lm en te  co n sid e rad a .

Todo esto cabía; en  pocos libros y  se h a lla b a  resum ido  en  
los C uadernos d e  la  O rden , q u e  c a d a  Iniciador d ic tab a  o h a c ía  
cop iar y  com en taba  a  su s  D iscípulos, lo q u e  fué p rac ticado  ini- 
cíalmentei tam bién  en  e s te  Continente.

Posteriorm ente, hem os querido  ser m ás m odernos y  m ás 
cultos. El re su ltad o  h a  sido am p lia r los textos teóricam ente  y  
los m artin istas se  h a n  puesto  a  leer un poco de todo, d e m a ­
siad o  en  conjunto y  d em asiad o  poco en  lo que  síntesis in iciática 
se  refiere. El m al s e rá  corregido e n  g ran  p a rte  por la  edición d e  
"TRATADO METÓDICO DE CIENCIA OCULTA" de PAPUS 
(traducido' por e l V. H. P itágoras) q u e  constituye a lgo  así como 
los cu ad ern o s d e  los tres prim eros g rad o s con la  so la  excepción 
de  ciertas ind icaciones de orden  práctico , q u e  se  d a rá n  por 
v ía  directa.

No d e b e  creerse;, sin em bargo , q u e  e l M artinism o p ro h íb a  
o d esaco n se je  la  lec tu ra  a  sus m iem bros.

Lo que  ed M artinism o p ide  es lo siguiente:

J.°) Em pezar por el principio. S eguir el orden  ind icado . H a ­
cerse  c a d a  uno la  sín tesis ex ac ta  de  lo leído, p a ra  poder 
ap licarlo , se a  e n  com prensión  d e  hechos y  seres, s e a  p a ra  
poder intentar, po r lo. m enos, ap lica rlo . P a sa r  a  la  p rác tica  
de  lo q u e  e s  esen c ia lm en te  práctico: astro log ía , etc.

2.°) Si a lg u n o s  m artin istas no d e se a n  segu ir ese  en trenam iento  
especia l, n ad ie  los o b liga  a  ello, pero  tam poco deb en  q u e ­
jarse  si no  obtienen  los re su ltados previstos com o m ed ia  
norm al m ínim a.
Como se  ve po r lo expuesto, em p ezan d o  po r lo m ás  sen ­

cillo, q u e  es la  lec tu ra  o inform ación intelectual, e l MARTINIS-
M O y a  define, su posición: PO CA  CO SA  PARA POCAS PERSO-
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ÑAS APTAS O  POR LO MENOS DISPUESTAS A SEGUIR UNA 
NORM A PRETRAZADA.

No creo  que  se necesite  se r g ra n  brujo p a ra  descubrir en 
■esto, d esd e  y a , q u e  el M artinism o nunca pretendió vo lverse  u n a  
O rd en  num éricam en te  ex ten sa  ni d e  fina lidad  de  d ivulgación  
directa am plia .

M uy a l  contrario, s igu iendo  la  ley  oculta q u e  dice:

a) P rep ara rse ; b) en trenarse ; c) a p lic a r  irrad iando , e l M artinis­
m o e sp e ra b a  q u e  a lg u n o s  d e  sus m iem bros estuv ie ran  p re ­
p a ra d o s  y  en tren ad o s p a ra  la  doble  m isión d e  DAR en  estas 
dos m odalidades:

ESOTÉRICAMENTE, O SEA, INTERNAMENTE: Como INI­
CIADORES martinistas, destinados a dar enseñanza y dirigir el 
entrenamiento físico, moral y psíquico de los nuevos martinistas.

EXOTÉRICAMENTE, O SEA, EXTERNAMENTE: Como INI­
CIADOS que no dicen serlo:

a) F unc ionando  com o Profesores de  cu rsos del GIDEE o so­
c ied ad es  a n á lo g as .

b) Funcionando ' com o A y u d an te s  sociales: cu ras  físicas y  
m orales, etc.

c) Funcionando  com o Ferm entos Sociales: v iv iendo  como 
seres EMANCIPADOS de los prejuicios, de las conven­
ciones, de los credos políticos o religiosos dogmáticos o 

sectarios y prontos -a sacrificarse SIEMPRE por los ideales 
superiores de la humanidad.

VOLVEREMOS A ESTE PUNTO CUANDO TRATEMOS DE LOS 
GRADOS MARTINISTAS.

Si u n a  O rden  no  tiene por fina lidad  e sen c ia l la  de  d a r en ­
señ an za  in te lec tual a  sus m iem bros — o a l púb lico— se p u e d e  
p lan tea r la  p reg u n ta  siguiente:
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¿C uál es la  f in a lid ad  ESENCIAL de  u n a  O rden?

D esde el punto  de v ista real, es decir, profundo, e n  el se n ­
tido espiritual, la  p reg u n ta  se  resp o n d e  co n  p o cas p a la b ra s :

CREAR UN GENIO. Y, com o d e se a r ía  q u e  m e e n te n d ie ­
sen, no tengo m ás  rem edio  que  sa lir d e l len g u a je  iniciático  y  
h a b la r  en térm inos profanos: U na O rden  es un  órgano  h u m an o  
q u e  se  construye  reun iendo  ind iv iduos a  los cu a le s  s e  exp lica  
prim ero por qué, cóm o y  p a ra  q u é  p u e d e  lleg ar a  constituir 
un  G enio, esto es, un  organism o psíquico  esp iritua l en  los dos. 
p lan o s  —visib le  e  invisible.—  e n  e l q u e  tra b a ja rá n  de  d ía  y  
de  noche, en  v ig ilia  y  en  sueño , p o r los dem ás, y  un  o rg an is­
mo social, q u e  tra b a ja rá  en  el m undo  v isib le  por la  p a la b ra , 
po r el ejem plo y  por la  a y u d a  d irecta.

C uando  lo h a n  en tendido  y  acep tad o  (eso suele  llevar a lg ú n  
t ie m p o .. . )  em pieza  la  s e g u n d a  e tap a : p re p a ra rse  p a ra  eso. 
V ienen  en tonces tod as la s  lu ch as de  las a lm as  y  de  las m entes, 
e s  dscir, el inev itab le  ch o q u e  de instintos, tem peram en tos y  
opiniones d e  los in ic iandos d e  la  colectiv idad , entre ellos m is­
m os y  en tre  ellos y  el m undo  q u e  los ro d e a  (familia., socios, a m i­
gos, m undo ex terno  en  g en era l, etc.), m ás la  lu ch a  contra  los 
a g en te s  a s tra le s  d e  n a tu ra le z a  OPUESTA a l tipo de  idea l q u e  
la  co lectiv idad  rep resen ta .

Esta seg u n d a  e ta p a  es m ucho m ás la rga , en- lo q u e  se 
refiere a  la  p rep a rac ió n  del núcleo  cen tra l de la  colectividad, 
que , sin  em bargo , crece poco  a  poco, y  es p rác ticam en te  ili­
m itad a , y a  q u e  no so lam en te  in g resan  continuam ente  e lem en ­
tos (células) nuevos a  la  colectiv idad, com o tam bién  é s ta  jam ás  
a lc a n z a  u n  g rad o  de  u n id a d  esp iritua l p le n a , sino q u e  p ro g re sa  
despacito  m ientras se  co n serv e  en  re la tiv a  a rm o n ía  creciente.

C om o be co m p ren d erá  po r lo expuesto , q u erer ex tender e l  
ám bito  d e  u n a  O rd en  a  m uchísim a gen te  o a  la  h u m an id ad  es 
ab su rd o  d esd e  el an u n c iad o , y a  q u e  la  p ro p ia  fina lidad  com ­
p o rta  com o condición b á s ic a  la  reun ión  d e  elem entos afínes, 
es decir, cu an d o  m enos, an im ad o s  d e l desteo d e  esa  v id a  de 
p ro funda  am istad , unión  an ím ica , m en tal, m ora l y  psíqu ica.
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Por lo tanto, toda  O rden  q u e  p o n g a  sus m iras en  el p ro ­
g re so  num érico  e s tá  au tom áticam en te  co lo cad a  en u n a  d e  las 
■dos condiciones siguientes:

a) O  b ien  ignora lo que realmente es un Genio, una Egré- 
gora y una Orden y confunde eso con un  Club, u n a  So­
c ied ad  o u n a  U niversidad.

b) O b ien  lo supo y tiende a olvidarlo, d e ján d o se  llevar por 
e l espejism o del crecim iento num érico, d- la p ro sp erid ad  
económ ica o de  la  v a n id a d  o conven iencia  del poder so­
cial, etc.

V eam os a h o ra  cómo planteaba la cuestión el MARTINISMO 
propiamente dicho:

1. °) La selección y aceptación de los Candidatos era cosa 
que dependía exclusivamente d>e> los INICIADORES, los cu a les  
s a b ía n  que  d eb ían  tra ta r  de  ac e p ta r  a  todo "H om bre de D e­
seo "  y  q u e  ellos se  vo lv ían  TUTORES in telectuales, m orales y  
p síqu icos d e  los m ism os, tanto  en  el caso  d e  q u e  e l nuevo  
m artin ista  q u e d a ra  com o M iem bro Libre (es decir, trab a jan d o  
sólo en  re lac ió n  con su Iniciador) com o en e l caso  en  q u e  
q u e d a se n  miembros de Corporación.

2. °) La selección de los que ingresarían a Corporaciones
se  h ac ía : , „  t . ’• j

a ) Por p resen tac ió n  del Iniciador.

b) Con la  conform idad del P residen te  de  la  C orporación.

c) C on la  a n u e n c ia  o voto d e  los componentes de la Cor­
poración que aceptaban así una nueva Célula en el ALMA 
y  CUERPO de la  C orporación.

*■' ¡̂iíSWttÉk

(continuará)



S U D D H A  D H A R M A M A K D A L A M

GURÚ SUBRAHMANYANANDA ASHRAMA

(CENTRAL PARA LAS ASHRAMAS DE ARGENTINA. BRASIL Y URUGUAY)

(Cartas' a: Jehel, S. D. M. - Casilla 317 - Montevideo)

Comentarios sobre Prácticas Espirituales

Con la  fina lidad  d e  a liv ia r el traba jo  
de  las  S ecre ta rías  d e  la s  v a ria s  A shra- 
m as, m e h a  p a rec id o  oportuno h ace r a l ­
gunos com entarios a l m odo en  q u e  los 
D iscípulos, espec ia lm en te  los m ás rec ien ­
tes, e jecu tan  su s  p rác ticas  y  red ac tan  los 
"D iarios" q u e  se  les p ide  que  h a g a n  so ­
b re  d ich as p rác ticas.

Es ev iden te  que, no  s iéndom e perm i­
tido rev e la r en  pub licaciones com o ésta , 

el contenido exacto de las prácticas, no  siem pre podré refe­
rirm e d irec tam en te  a  c ie rtas p a rte s  de  los ejercicios p recon i­
zados, pero  tom aré e jem plos ta les que, dentro de lo posible,, 
no  so lam en te  se a n  a p ro v ech ab les  p a ra  todos los lectores en; 
g enera l, sino q u e  los D iscípulos se  d a rá n  fácilm ente cu en ta  de; 
qué partes de sus prácticas e s tá  siendo  con sid erad a . En e s ta  
form a, tra tarem os de conciliar la  d iscreción  con la  exposición  
c lara .

l.°) —- La A tención.

C uando  esta lla  el neum ático  de  un  coche en  la  calle , m ás; 
del 60% de las  p e rso n a s  c e rc a n as  g iran  repen tin am en te  c a ­
b eza  y  cuerpo, o cab e z a  por lo m enos, p a ra  "ver lo que  p asa"! 
C asi tod as p o d rían  sab erlo  sin d a rs e  vuelta . Pero la  atención1, 
involuntaria es  m uy  g ra n d e  en  la  h u m an idad .

C uando  cierto n ú m ero  d e  p e rso n as  a siste  a  u n a  p e lícu la  
p un  hecho  cualquiera:, se nota, cuando  lo com entan, q u e  su



a ten c ió n  h a  sido irregu lar en  lo q u e  a  la  con tinu idad  se  refiere., ■ 
p a rc ia l tam bién  en el sentido d e  q u e  sólo h a  p red o m in ad o  la  
em oción o el sentido  d e  la  acc ión  p re sen tad a , pero  m uy  p o c a s  
rev e lan  u n a  a tención  general y  particular, e s  decir, c a p a z  d r  • 
h a b e r  ca p ta d o  sim ultáneam ente : acc ió n  del film, ac tu ac ió n  de 
perso n a jes , m ed ios de  expresión  d e  los m ism os, decorado , ilu­
m inación, fa llas técn icas o  an acron ism o , in tenciones sugestivas: 
residen tes en  d e ta lle s  de  la  dirección de l film, etc., etc. La 
atención consciente y  facu ltad  d e  observación  es au n  pobre en  
l a 'h u m a n id a d  en  genera l.

Por supuesto , si a lg u n a  p rác tica  contiene, implícita o explí­
citamente, un  ejercicio d e  la  atención , este  a sp e c to  nc  d e b e rá  
e sc a p a r  a l Discípulo y, si d e se a  h a c e r  la s  co sas  bien, con un : 
poco  d e  m étodo, d e b e ría  tra ta r d e  resum ir en  s a  diario:

a) O bserv ac io n es resu ltan tes de  lo observado so b re  el hecho 
v isado .

b) In terferencias h a b id a s  en  el p roceso  d e  la  aíencióíi...

c) C a u sa s  h ab itu a le s  y  o casio n a les  de la  in terferencia  a  d e r 
la  d iscon tinu idad  en  la  a tención .

d) Poder de  an á lis is , posterior, a l  recap ac ita r  sobre la  p rop ia- 
p rác tica .

P ongam os u n  ejem plo  p a ra  facilitar. S upongam os que  s a ­
le d ice a  u n a  persona : S en tad a  en  ta l o cua l m odo, qu ie ta , 
tranqu ila , a le g re , Vd. re sp ira rá  d e  tal m odo y  o b se rv a rá  e l  
fenóm eno resp iratorio  en  sí m ism o y  los efectos que  p u ed an , 
resü ltar del mismo. H a g a  eso, d iariam ente, d u ran te  20 m inutos. - 
T ra iga  u n a  co p ia  ds, sus re su ltados d iarios, d esp u és de tan tos, 
d í a s . . .

G ran  can tid ad  d e  p e rso n as nos tra e rá  ap u n te s  cO®SG-estos; •

Prim er d ía: Con toda  b u e n a  disposición, m e p u se  a  pra'Ctfc&iX 
lo indicado, n o  observando  n a d a  esp ec ia l. De 8 -s í  

8 y  20.

2.° día: Lo mismo, de 8 y 5 a  8 y 25.



-Etc.: Lo mismo, lo m is m o ...  no  m e p a s a  n a d a  de  ex­
traordinario .

■Pues: ¿qué q u e ría  q u e  le p a s a ra  de ex traord inario? Sí 
d esd e  q u r n ació  re sp ira  d ía  y  noche y se s ien ta  b a s ta n te s  

■ h o ras  por d ía  tam bién , c ree  que  por sen ta rse  a lg u n a  vez a h o ra  
sin hacer nada más que observar que respira, le v a  a  p a s a r  
•algo m uy notable-.

Lo que podría pasar de MUY NOTABLE. . . y  p a s a  m uy 
poco, se ría  esto:

Primero: que  se  sen ta ra  d ia riam en te  con buen ánim o, a le ­
gre , tra tan d o  prim ero de  ponerse  tranquilo , de a le ja r  los p en ­
sam ien to s  varios de  la  v ida  corriente, haciendo un rato de si­
lencio interno, sin p reo cu p arse  si resp ira  o no

Segundo: que,, an te s  de  ponerse  a  re sp ira r del m odo ind i­
c a d o ,  recordase la finalidad general d,>;l asunto, es decir, q u e  
•es u n a  de las m u ch as  p rác ticas  que  tiene  la  intención de  re a ­
lizar para prepararse espiritualmente poco a poco. Si se  h ic ie ra  

«esto, no solam ente, se ría  u n a  reafirm ación  an te  sí m ismo, lo 
«que a c tu a r ía  sobre to d a  la  v ib ración  m enta l y  e térica  d e l in­
d iv id u o , com o po d ría1 ocurrir q u e  a lg ú n  Agente Invisible se  
«diera cu en ta  de: q u e  ta l p e rso n a  se d isp o n e  a  h ace r la  p rá c ­
tic a  como tal y no como una cosa mecánica.

Tercero: Si la  p e rso n a  pone atención en  resp ira r com o se 
le dijo y  lo' log ra  fácilm ente, a l ratito  sigue resp iran d o  as í casi 

«que au tom áticam en te  y  la  m ente em pieza  a  "mariposear" en  
v e in te  a su n to s  diferentes. Pero, si la  atención se h a  orien tado  

:n o  solamente -en resp ira r com o se le indicó sino  en el propio 
-fenómeno de lo respiración, p o d rían  ocurrir m uchas cosas, p

C itaré  a lg u n a s , d eso rd en ad am en te , en tre  la s  c*‘j a ]e s ios 
q u e  h a n  p rac ticado  sa b rá n  v er lo q u e  in te re sa ;

l.°) Se po d ría  percib ir q u e  el a ire  ti©’- 
v a ria b le  según  los d ías, pero- q u e  a], íw~' ,to

. re  u n a  tem pera tu ra  
mito de re sp ira r p a rece



estab iliza rse  a lrededor de u n a  m ed ia  m ás o m enos fija

2. °) Se p o d ría  percibir, a  veces, q u e  dicho a ire  p a re c e  téner., 
o p rovocar en  ciertas perso n as, un  a ro m a  o un  gusto  o a lg u n a  
sen sac ió n  en ciertas partes  de; nariz, boca, labios, etc., y  Ya 
sería curioso esto pu es que  h a b ía n  resp irado  to d a  u n a  v id a  sin 
q u e  eso p a s a ra  o sin notarlo .

3. °) Se p o d ría  percib ir a  veces que  no siem pre se resp ira , 
por los dos lab ios o ab e rtu ra s  n a sa le s , pero  que, m uchas veces, 
a l  ratito  d e  prac ticar, la  resp irac ión  está  eq u ilib rad a  en las dos, 
fo sas n a sa le s . P od ría  n o  ser inútil re la c io n a r1' eso con ciertas 
e n señ an zas  d e  la  teoría.

4. °) P odría  ocurrir que, sigu iendo  con la  observación  de la . 
resp irac ión , s e  o b se rv ase  sin quererlo y a l m ism o tiem po q u e  
se  perc iben  d iferencias de tem p era tu ra  en  ciertas p a rte s  del 
cuerpo  o de  los m iem bros; q u e  ciertas id eas  o pensam ien tos, 
p a s a n  por la  m ente, impidiendo observar la respiración o sin 
impedirlo. Esto y a  es otro fenóm eno in teresan te : el hecho  d e ­
q u e  la  observac ión  o atención  p u e d a  d ed ica rse  a  dos, tres o 
m ás  h echos a l  m ism o tiem po.

5. °) P odría  ocurrir q u e  los re su ltados v a ria se n  siempre o 
casi siempre, en  función de estados frecuentes en esa persona: 
n erv io sid ad  o no n e rv io sid ad  a l  em pezar; poco  o m ucho  tiempo- 
a n te s  o d e sp u é s  de  h a b e r  com ido; m odo de  vestir, a p re ta d o  c- 
no; etc., etc., m ás los e s tados d e  ánim o: triste, p reocupado , c a n ­
sado , a leg re , etc.

6. °) P odría  ocurrir q u e  si se siguiera observando con aten­
ción, se e m p e z a ra  a  v er la  re lac ió n  en tre  todos estos factores, 
ap a ren tem en te  d isp ares  o q u e  cre íam os independ ien tes.

7. °) P o d ría  ocurrir que  nos d iésem os cu en ta  de  q u e  n u estra  
p reo cu p ac ió n  in icial de p rac tica r 15 o 20 m inutos re su ltab a  
m olesta  pues, a l p e n sa r  en  el reloj, d esv iam os a ten c ió n  de l 
hech o  de  la  p rác tica . P odría  p a s a r  ■ tam bién  q u e  nos ex trañ a ra  
que, a l no p re s ta r a ten c ió n  a l  reloj, ocurren  dos c o sa s  diferente: 
o -bien a  veces un  deseo  — realizado—  de segu ir -cada d ía  la  
p rác tica  h a s ta  un  m om ento en el cual, sin saber por qué, se
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le termina o se siente que está concluida; o bien , con  cierto 
asom bro, se v e ría  q u e  a  veces se  in sta la  u n  nuevo  fenóm eno: 
d ia riam en te  term inam os sin querer d esp u és de un  núm ero  
.exacto  de m inutos. ¿Quién o qué lo determina?

8 .°) Podría ocurrir tam bién  que, a l tener d u ran te  la  p rác tica , 
s e a  falta  de a tención , se a  tristeza, s e a  sueño, se a  a l contrario  
excitación  o lo q u e  fuere, observásemos que sin saber por qué 
ni cómo, el ritmo respiratorio es alterado ry el tactor molesto se
disipa. ¿Q uién  o q u é  h a  provocado  eso?

En fin, p a s e n  o no  estas ¡cosas, u  otras ta les  com o s e n sa ­
c io n e s  físicas d e  cu a lq u ie r especie  (frío, calor, cosquilleo, etc., 
en  reg iones de l cuerpo) lo seguro  e s  que  si se observase bien. 

,el fenóm eno q u e  hem os tomad.o com o ejem plo, es decir, la  re s ­
piración , no solamente se la, iría conociendo cada día mejor, 

.sino que se iría  o b serv an d o  o tras funciones d e  la  m ente, d e  
la  atención , d e  la  m em oria, de  la  in fluencia  d e  los ac to s  d e  la  
v id a  d iaria , etc., q u e  en riq u ecerían  nuestro  acerv o  del "CONÓ­
CETE A Tí MISMO" y  ev itaríam os a s í  q u e  la s  p rác ticas  fuesen  
insu lsas; los d iarios u  ¡anotaciones no  p a re c e ría n  m ás horarios 
d e  ferrocarriles y  todo empezaría a tomar el sentido que real­
mente tiene.

S upongam os a h o ra  un  caso  diferente, e n  el . sentido  a p a ­
re n te m e n te  opuesto: el de u n a  p e rso n a  con "exceso d e  re su l­
tados".

Tom em os el caso  de- a lg u ien  que  "se  se n ta se  a  re sp ira r 
o b se rv an d o  la  resp irac ión" y  era. , a  los pocos d ía s  de  h acerlo  
tu v ie ra  a d e m á s  d e  é s ta s  o a q u e lla s  sensaciones físicas (o sin 
.ellas) un  estad o  cu a lq u ie ra  d e  sueño  o de  reverencia , o de  g ran  
se ren id ad  y  h as ta , si se qu iere , v ie se  (estando con los ojos 
ce rrad o s  p er ejem plo) puntos lum inosos o h a s ta  u n a ’ figura 1 

.cualquiera .

¡Pronto! ¡Se a c a b ó  el in terés por la  respiración! "Tengo 
■visiones", se dice a  sí m ism a . . .  si e s  q u e  a g u a n ta  y  no' e m ­
p ie z a  a  contárselo  a  todas la s  am istades.
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Está equ ivocando  el cam ino. Si realmente ha visto algo,
lo que es posible, d eb e  a leg ra rse , sin d u d a  a lg u n a , y a  que es 
se ñ a l de q u e  tiene la  visión in te rn a  ''menos tapada" ds lo que 
p o d ría  h ace r suponer el no h a b e rse  p reo cu p ad o  ja m á s  por 
usarla !

Pero un hecho queda de pie y es  que  se le h a b ía  ped ido  
q u e  ■ o b se rv ase  el fenóm eno, respiratorio .

S upongam os que  fuera  lo b a s ta n te  razonab le  p a ra  hacerlo . 
P odría  ocurrir e n to n e s  q u e  d escu b rie ra  que, a s í com o le es­
ta b a  p a sa n d o  desd e  que  nació , p u e d e  seguir resp iran d o  y  a d e ­
m ás o b serv ar la  resp irac ión  con a tención , sin q u e  por eso d i je  
de  ver, sin  la  intención de m irar con a tención , lo que, even- 
tualments;, p a se  a n te  su  incip ien te  visión in terna.

Es m ás: si la  facu ltad  d e  ob serv ac ió n  fuese u n  poco m ás 
fuerte, c as i siem pre perc ib iría  q u e  cuando  "ve" a lg o  con la  
v ista  in terna, a p e n a s  fila en ello la atención, te rm ina  la  visión.

¿Por q u é?  — P uede h a b e r  u n a  can tid ad  de razones. C itaré 
a lg u n as , por ana lo g ías .

Si m e pongo a  p in ta r en  la  calle , o b se rv an d o  el p a isa je  
y  mi p in tu ra , e s  probable ' q u e  a lg u n o  se  p a r a r á  a  m irarm e o 
m ira rá  a l p a sa r . Pero si yo le miro, se va, pues no tenía la 
intención de perturbar mi trabajo.

Si m e obstino en  m irar a  los transeún tes, d e ja ré  de p in tar.

En sum a, e l q u e  o b se rv a ra  su  resp irac ión  con  los ojos c e ­
rrados, d e  acu erd o  a l  ejem plo  tom ado, tiene la atención s u a ­
vem en te  fijada  sob re  un  esp ac io  que, p rác ticam en te , a b a rc a  
d esd e  la  base, d e  la  g a rg a n ta  h a s ta  el cerebro , in c lu y en d o  nariz  
y  nuca , p e ro  todo lo d e m á s  d e  él m ism o y  de a lred ed o r d e  
é l se  refle ja  sin q u e  é l lo sep a , en su percepción g lobal com o 
el p a isa je  en  u n a  m áq u in a  en fo cad a  a l  infinito.

Al te rm inar e s a  p rác tica  q u e  h em o s tom ado  com o ejem plo, 
no se ría  inoportuno h ace r lo que, inconscientem ente, hacem os 
a l  finalizar los trab a je s  profanos: ver si nos h a n  dejad o  c a n ­
sados, satisfechos, a leg res , etc., etc., y  re p a sa r  lo acontecido .



No rea lizando  p rá c tic a s 'e r  ios condiciones así co m en tad as  
m uy  superíic ia lm sn!; por cierto, no se puedan, e sp e ra r resu l­
tad o s  cienos, ni unoraciones que  sirvan do guía, ni a  quien! 
p ractica , ni a  q u ienes deben  a co n se ja r  de acuerdo  a ¡as a n o ­
taciones q u e  ieer. y m editan  con todo cariño  y b u e n a  voluntad..

Si e stas ligeras an o tac io n es h a n  podido- servir de g u ía  a  
q u ienes efectúan  p rác ticas  a n á lo g a s  o p a re c id a s  a  los e jem ­
plos citados, no  h a b rá  sido inútil es te  artículo, qus- no- desee; 
term inar sin reco rd ar lo siguiente:

Aunque no se perciba, no siendo habitual percibirlo ni 
debiéndonos preocupar el hecho de que no lo percibimos, 
ni asustarnos tal presencia que no sentimos ni vemos, 
NADIE ESTÁ JAMÁS SOLO MIENTRAS REALIZA UNA 

PRÁCTICA INICIADA CON UNA ELEVACIÓN DE 
PENSAMIENTO O UNA ORACIÓN, Y LA ATEN­

CIÓN Y MÉTODO CON QUE LA REALIZA­
MOS ES LO MENOS QUE PODEMOS 

BRINDAR A LOS ELEVADOS SERES 
QUE NOS ACOMPAÑAN EN 

ESOS PRIMEROS PASOS 
COMO UNA MADRE SI­

GUE AL NIÑO QUE 
TRATA DE 

ANDAR.

S u b b h am astu  S a rv a ja g a ta m  
Paz a  todo el U niverso
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RESURGIMIENTO ESPIRITUAL EUROPEO
Ecos del "Congreso Espiritualista Mundial"

El Círculo de Estudios "PROGRESO ESPIRITA", de Buenos 
A ires, h a  ed itad o  u n a  versión  e sp a ñ o la  de las conclusiones de  
u n  C ongreso  M undial Espiritualista, rea lizado  a  m ed iad o s del 
a ñ o  p a sa d o  en  B ruselas (Bélgica) y  que, gustosam ente , rep ro ­
ducim os a  continuación:

CARTA ESPIRITUALISTA DE LA HUMANIDAD 
Aprobada por el "Congreso Espiritualista Mundial" celebrado

en Bruselas
"El C ongreso  Espiritualista ' M undial" q u e  tuvo lu g ar los 

d ía s  10 a  13 de  agosto  de 1946, a l  tom ar en  consideración  la 
g ra v e d a d  de  los tiem pos y  las  co n secu en c ias  d om inan tes en 
el m undo  ac tua l, declara :

a) Q u e  la  ép o ca  d s  la  g u e rra  to ta lita ria  que  a c a b a  d e  ter­
m inar, sin p reced en tes  e n  la  h istoria en  cuan to  a  su  extensión 
y  a  las destrucciones por e lla  p rovocadas, h a  dem ostrado  q u e  
las consideraciones vilm ente u tilitarias, a s í com o los principios 
d e  sep arac ió n , de nacionalism o  estrecho  y  de dom inación  to­
ta lita ria  d eb en  de  ex tirparse  y  es preciso  reem plazarlo s po r 
nuevos m otivos y  n u e v a s  d irec tivas de la  v id a  de  los pueblos;

b) Q u e  la  S ociedad  lla m a d a  cristiana, h a  sido co n d u cid a  a  
l a  orilla del ab ism o por h a b e r  a b a n d o n a d o  sistem áticam ente 
la s  re g la s  de la  so lid a rid ad  h u m a n a  y  persegu ido  ú n icam en te  
in te reses  m ateria les, d escu id an d o  com pletam ente la s  re iv ind i­
caciones superio res de l espíritu;

c) Q ue  la s  ley es  inv io lab les de l Espíritu d eb en  finalm ente 
ser reconoc idas com o constituyendo la s  ú n icas  b a se s  de la  
.felicidad d u ra d e ra  d e  los c iu d ad an o s  y  de: las n aciones;

En consecuencia , e l C ongreso  p ro c lam a  la  d ec la rac ió n  de 
lo s  sigu ien tes Principios y  R egias, a l  .constituir la  "C arta  Espi­
ritua lista  de  la  H um anidad".'

PRINCIPIOS. — Religión:
l.°) Existe-, .por enc im a y  fuera  de las d istin tas ig lesias, mo-
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vim ientos esp iritua les, u n a  Religión U niversal ideal, fo rm ad a  
por la  unión de  todos aq u e llo s  q u e  creen  en  la  re a lid a d  d e  u n a  
Potencia S uprem a (llam ad a  Dios, P ad re  C elestial, V ida U niver­
sa l, P rovidencia, E nerg ía  C ósm ica, o de  otro modo), en  la  r e a ­
lid ad  de u n a  dirección interior d e  la  H um anidad , y  en  inm or­
ta lid ad  del A lm a.

2. °) Esta P o tenc ia  S uprem a, e terna, inm utab le  y  p e rm an en te  
e s  la  C readora , la  D irectora, la  C o n se rv ad o ra  de  todo cuanto» 
existe. Todo vuelve  a  su p ro p ia  Esencia, y  la  fina lidad  de  to d a  
V ida  e s  la  m an ifestac ión  d e  la  perfección  m ás e le v a d a  d e  a l ­
c a n z a r en  el tiem po y  el espacio .

3. °) H ay  u n a  sim ilitud de doctrina en tre  los princip ios fun­
d a m en ta le s  de  to d as las re lig iones y  los de  la  m ás e le v a d a  
m oral. El Reino del Espíritu por e lla s  p ro c lam ad o  no es sino 
a q u e l del M isterio d e  la  V ida, sa g ra d o  cb  por sí, y  q u e  abre- 
sin  ce sa r p e rsp ec tiv as  m ás  profundas.

4. °) Los c rey en te s  pertenecien tes a  la s  Ig lesias constitu idas, 
tienen por d eb e r el de  co n sid erar su  com ún doctrina  da- fe y  
p rofundizar el lad o  v e la d o  de  sus Escrituras, esto p a ra  poder 
m ejor p rac tica r la  ley  de  am or u n iv e rsa l dentro  de u n a  estim a, 
y  com prensión  m utuas.

FILOSOFÍA:
5°) Existe u n a  U nidad  de V ida, in te rdepend ien te  en tre  todos- 

ios seres. C a d a  ser es u n  m icrocosm os, im ag en  del m acrosm os,, 
do tado  de to d as las cu a lid a d e s  d iv inas de  la  V ida  Universal,, 
m an ifestad as o en  v ía  de desarro llo .

6. °) Existe u n a  ley  d a  evolución esp iritual, a  la  que  e s tá n  
som etidos todos los seres. Esta ley  rig e  toda  c reación , a  través, 
de  los d iferentes re inos d e  la: N atu ra leza , h a c ia  la  perfección, 
final.

7. °) Eí hom bre, d ad o  su  origen divino, es un  ser trino, q u e  
se com pone del cuerpo , el c im a  y  el espíritu; lleva  e n  sí mismo- 
la  fuente de su  conc ienc ia  y  el fundam ento  d e  la  d ig n id a d  
h u m an a .

8o.) L a g ra n d e z a  rea l no  p u e d e  ser a lc a n z a d a  sino por l a
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com prensión  de  los M isterios de  la  V ida  y  la  p rac tica  de l a s  
L eyes superio res que  g o b ie rn an  toda existencia.

CIENCIA:

9. °) La C iencia  positiva en  consideración  de  su  n a tu ra le z a  
exc lusivam en te  m ental, no  p u e d e  dirigir sus investigaciones y  ̂
experim en taciones h a c ia  otro dom inio q u e  no s e a  el del m undo  
del espac io  y  d r l  tiem po, d e jan d o  entero  el dom inio de  la  Fe..

10. ) Los últim os descubrim ien tos d e  la  c iencia  físico-biológica 
h a n  p ro b ad o  la  ex istencia  d e trás  de la s  m an ifestac iones a p a ­
ren tes  d e  la  m ateria , d e  u n a  en e rg ía  que  es, en  re a lid a d  u n o  
m anifestación, e sp o n tá n e a  e in terna, es decir, esp iritual, del M is­
terio de la  V ida.

11. ) La C iencia  tiene  por fin a lid ad  su p rem a  la  de  reunir y  
ap lic a r  su  conocim iento del m undo  de  los1 fenóm enos a l b e n e ­
ficio m ateria l y  m oral de  todos los seres.

12. ) En v is ta  del p leno  desarro llo  d e  la  C ivilización, la  C ien­
c ia  d eb e  ser co o rd in ad a  con la  Filosofía y  la  Religión.

REGLAS. — Religión:
1. °) A lcanzar la  m ás a lta  perfección en todos los ram os de» 

la  V id a  d eb e  se r la  fin a lid ad  de las  d iv e rsas  R eligiones y  Es­
cu e las  d e  E nseñanza.

2. °) U n a  en te ra  libertad  esp iritua l d eb e  ser g a ra n tiz a d a  a  
los hom bres, sin considerar su  religión o su  credo.

C u a le sq u ie ra  que  fueran  el lu g a r y  la  ép o ca  en  los q u e  se? 
re h u sa ra  e s ta  libertad , la  evolución del individuo, en  la  m ism a 
proporción  q u e  la  de l cuerpo  colectivo d e  la  H um anidad , p o r 
e llo  e s ta r ía  trab ad a .

3. °) El desp rec io  de. los princip ios de  in te rd ep en d en c ia  y  d ig ­
n id a d  h u m an as , visto d e sd e  el án g u lo  del Espíritu, no  p u ed e  
sino conducir el m undo a  la  d e c a d e n c ia  y  a  la  destrucción.

Ciencia:
4. ®) Los descubrim ientos d e  la  Ciencia- d eb en  ser puestos a* 

d isposición  de  la  H um an idad , con  el fin de e lev a r a  las P u e ­
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b les  y ias N aciones h a c ia  un nivel superior, desd e  los pun to s  
de  v ista  m ateria l y  m oral.

5. °) La Religión v e rd a d e ra  es el len g u a je  divino po r m edio 
•del c u a l el A lm a del U niverso h a b la  a l A lm a del H om bre, la  
v e rd a d e ra  Filosofía es su  g ram ática , la  v e rd a d e ra  c iencia  es 
su  técn ica y  el Arte: v e rd ad e ro  su dem ostración.

La C iencia  d eb e  co o p era r a s í con la  -Religión y  la  Filosofía 
p a r a  dem ostrar la  n ec e s id a d  de o b ed ecer la s  ley es  q u e  g o ­
b ie rn an  la  V ida.

6. °) La S o c ied ad  tien e  po r d eb e r u l d e  p ro teger a  to d a  lá 
.N atu ra leza  y  las c ria tu ras  en  contra- de  la  destrucción.

Se debe, pues, c o n d e n a r la  p e n a  de m uerte, la s  ex p erien c ias  
d e  vivisección, a s í com o toda  p rác tica  de c ru e ld ad  h a c ia  los 
h o m b res y  los an im ales .

Educación:
7. °) Los p rogresos de la  S ociedad  ex ig en  q u e  s e a  a le n ta d a  

la  c reación  de  g ra n d e s  C entros U niversa les de  C iencia  Espi­
ritual, b a sa d o s  especialm ente: en  el estudio  de  la  p a ra -p s ic o ­
lo g ía  experim ental, en  v is ta  de u n a  m ejor com prensión  del M is­
terio de la  V ida y  d e  la s  leyes, q u e  go b ie rn an  to d a  ex istencia  
a s í  com o de  la  L iberación de un  m ateria lism o am oral.

8. °) La ed u cac ió n  d e  la  juven tud  d eb e  ser b a s a d a  en  la  
-constitución física, m en ta l y ' esp iritua l del hom bre. D ebe tender 
-a  su  cu ltu ra  interior, d esa rro llan d o  el sentim iento  d e  la  belleza- 
d e  la  v ida, el en tusiasm o p a ra  la  ex istencia  y  los id ea les  m ás  
-elevados p a ra  e l respe to  del orden  y  la  protección a  los déb iles.

9. °) Los m edios d e  desarro llo  y  de  ap licac ió n  de  la s  cu a li­
d a d e s  la ten tes in te rnas d e b e n  ser p roporc ionados a  c a d a  niño, 
.sin tenor en  cu en ta  la  condición social y  financiera  d e  sus 
p ad re s .

Todos los sistem as de  ed u cac ió n  d eb e n  tender a  despertar: 
•en los a lum nos u n a  m ay o r conc ienc ia  d e  sus d sb e re s  y  re s ­
p o n sab ilid ad  p a ra  p e d e r  se r  e lev ad o s  a l  ran g o  de  c iu d ad an o s  
-del M undo en  el sen tido  m ás noble, y  tener adm irac ió n  p a ra



los g ra n d e s  hom bres, los b enefacto res y  ben efac to ras  a  trav és  
d e  to d a  la  historia.

10. ) U na  d isc ip lina  p erso n a l, un juicio libre y  el respeto  dé­
la s  op in iones a jen as , a  condición de que  no, se a n  n oc ivas p a ra  
la  colectiv idad, constituyen  el fundam ento  d e  la  cu ltu ra  in­
d iv idual.

Arte:
11. ) S iendo el A rte u n a  m anifestación  de la insp iración  y  

d e l p o d er creador, serv idor d e  la  b e lleza  ideal, y  concebido- 
com o e l esp lendor de lo v e rd ad e ro  y  la  p rosecución  de la  p e r­
fección, d e b e  ser u n a  fuerza e lev ad o ra , social, tend ien te  h ac ia . 
u n a  expresión  m ás co m p le ta  del Espíritu divino, fuente subli­
m e de  to d a  creación.

A  este título, el A rte o c u p a rá  un  lugar m ás extenso en  los. 
p ro g ram as de  en señ an za .

12 . ) L a M úsica, reflejo de  la s  arm o n ías  ce lestia les, es el len ­
g u a je  del Espíritu. H ace p en e tra r a l  hom bre en los M isterios, 
m ás rmofundos de la  V ida, y  d e b e  ser cu ltivado  con este  fin".

P R I M A V E R A  D E  A M O R

Con brotos primorosos
Los albos lirios am an a Dios.
Fuiste, oh tú. Diosa primavera.
Que amor les brindó.
La p radera  ebria de perfumes 
Con ga las vistió
Y una magnolia enam orada 
C antaba trovas al padre sol.

Era dulce y armoniosa la voz;
Su lenguaje, tan encantador.
Que embriagó su canción a la selva
Y extasiada, a  los brotos habló:
La ilusión es la savia del ser.
El ram aje las ideas son,
Y los frutos que dan vida eterna 
Los d a  el árbol triunfal del amor.

MCMXXXII
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N O T I C I A R I O  

{de 25/5 a 25/6/1947) 

G .I .D .E .E .

G I — Conferencias: Siguen con el interés habitual las
conferencias en el GIDEE d e  Montevideo: el Dr. Jehel 

"E I £  c a d a  primer m artes y del Dr. Asuri Kapila c ad a  tercer
jueves.

D II — Gidee de Buenos Aires: Se nos comunica que
algunos profesores del Gidee de Buenos Aires, sea  
en  carácter de equipo colectivo, sea  en el de cola­

boración individual, iniciarán brevemente- cursos de v a rias m aterias en el 
Ateneo de Buenos Aires, calle Lavalle 885 (1er. piso) local en el cual tam bién 
d a rán  cursos de Quirología y  de Taquigrafía otros profesores que tam bién 
prestan  gentilmente su colaboración a  la  obra del Ateneo.

ORDEN MARTINISTA

I — Protocolo del Gran Consejo: Documentos del 
tm.° 8.530 a  8.618.

II — Corporaciones M ariinistas de Buenos Aires y 
Provincia; Se recuerda a  los Presidentes y  Secretarios 
-de dichas Corporaciones, que, en vista de haberse 
extinguido lo: Delegación de Buenos Aires, conforme 
publicación en el Noticiario precedente, dichos Presi­

dente y  Secretarios deberán  comunicarse y  entenderse directam ente con el 
G ran Consejo, dirigiendo toda la  correspondencia a  "C asilla 317 - Montevideo".

III — Designación p a ra  los Estadc-s Unidos: nuestro querido Hno-. V ayuá- 
nanda, que ha  fijado residencia per algunos años en  los Estados Unidos de 
Norte América, p a ra  donde siguió recientemente, h a  sido designado R epresen­
tante P ersoral del Presidente d sl G ran Consejo de la  Orden Martinista en la  
.gran república norteña, debiendo tratar allí de promover relaciones con insti­
tuciones congéneres y personas en afinidad de ideal.

¡V — Viajeros: Hemos tenido recientemente e l placer de la  visita de varios 
Hnos., de Buenos Aires: Zanü, Pasqualiy, Jemard. Wronski.

.Pbsaron por Montevideo, en v iaje h ac ia  los Estados Unidos, los Hnos. 
V ayuánanda e Isis, a  lc-s cuales todos los m ariinistas del Uruguay p resen ­
taron sus mejores deseos, por intermedio de un grupo que concurrió al aero­
puerto a  abrazarlos.

En el momento^ de  en trar este  nc'iicidrio- en impresión se  nos confirma la  
lleg ad a  desde Río- de  Janeiro del H. Lháu, que por segunda vez viene a  
traem os e-1 afecto de los m artin isías. cariocas y su simpatía, personal.

V — Movimiento de  Biblioteca: Hemos recibido y  agradecem os las si­
guientes publicaciones: Resplandor — Revista Teosófica Argentina — As. Bio- 
sófica Astrológica — La Idea —  Sociedad Teosófica B rasileña — Espiral •— 
W orld Order — Higiene y  Salud — Redacción — La Voz del Maestro — El 
/Sembrador — O. Espiritualista — Rev. 'Espíritu d-o Brasil.
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SUDDHA DHARMA MANDALAM

I — Prácticas espürluales: P ara  el ejercicio de prác­
ticas espirituales del Suddha. Dharm a M andalam, di­
rigirse a: Dr. Jehel, Casilla 317 — Montevideo.

IV — Plenilunio de V aysakh: La celebración de dicho plenilunio parece 
h a b e r  m arcado un nuevo impulso en la  realización por parte de muchos miem­
b ro s de las varias Ashrcrmas, sobre' lo cual se- redactará  próximamente una 
Circular interna que será enviada a  los interesados.

V —• Ashram a de Buenos Aires: Habiéndose ausentado por varios años 
la  V. H. Isis, Secretaria y  Oficiante de d icha Ashram a, ha  sido substituida en 
su s funciones por los VV. HH. Jemard y Zanti, los cuales organizarán el trabajo 
de la  Ashram a de- común acuerde-, así como la  celebración de las ceremonias 
•colectivas.

VI — Designación en los Estados Unidos: la  V. H. Isis h a  sido designada 
con poderes p a ra  fundar en los Estados Unidos de Norte Am érica una  o m ás 
.Ashrcrmas del Suddha Dharma M andalam, baje  su directa orientación y reli­
g ad as a  la  Gurú Subrahm anyananda Ashram a.

SRI RAMANA ASHRAMA

Correspondencia: Toda correspondencia relacionada 
con la  Ram ona Ashram a deberá  ser dirigida a: A. 
Kapila, Casilla 317 — Montevideo.

MAHA BODDHI SHANGA
I — Correspondencia; La correspondencia relacio­

nad a  con esta Fraternidad deberá ser dirigida a: Hna, 
Upasika, Casilla 317 —Montevideo.

II — Viaje: La venerable Herm ana Upasika, Pre­
sidenta de  la  M aha Bcddhi Shanga, se h a  dirigido 
en v iaje  a  la  República Argentina, visitando allí a  
varíes grupos de  Hnos. interesados en dichas ense­

ñanzas, así corno realizando actos de servicio y  visitando - el G idee de La 
Plata,, donde' puso a  los asistentes en  contacto con su  sentir1 místico.

ORDEN XABALÍSTICA DE LA ROSA CRUZ
La O.K.R.C. p id e  a  todos los esp iritua­

listas en  g en e ra l y  en  e sp ec ia l m odo a  los 
mariinis'cis y a los miembros de la O.K.R.C. 
que se empeñen en aconsejar a  iodo espi­
ritualista y  especialmente también a TODO 
PROFANO DE MENTE CLARA Y DE CUL-
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TRATADO METÓDICO DE CIENCIA OCULTA, (por PAPUS, 
médico e Iniciado, que íué el Gran Maestro de la Orden Mar- 
tinista en Francia), pues se traía de una obra en la cual se 
PRUEBA el fundamenta científico del Ocultismo, en forma ra­
cional, clara y apropiada para refirmar o construirse una con­
vicción espiritual CON CRITERIO CIENTÍFICO Y POSIBILIDA­
DES APLICA UVAS reales.

COMITÉ PERMANENTE DE RELACIONES ESPIRITUALISTAS
' iDía de la Reencarnación (24 de JUNIO de cada año):

<
Festejando la  prim era celebración del "Día de la Reencarnación", insti­

tuido' por el Congreso de Buenos Aires del año pasado, el Comité realiza en 
d icha fecha del mes corriente una  interesante ve lada  cuyo program a es el 
siguiente:

P r i m e r a  P a i t e

T U R A  A C A D É M IC A  q u e  r e s e rv e  s u  e j e m p la r  d e l;

H I M N O  N A C I O N A L  A R G E N T I N O

CONFERENCIA:
(Grabación)

LA REENCARNACIÓN Y EL DESTINO DEL HOMBRE

S e g u n d a  P a r t e

Durand - Chacona — Massenet - Aragonesa
Piano: Nélida Zipman

P O E S Í A S  A L U S I V A S
a  cargo de Dhyana

T e r c e r a  P a r t e

Rimsltjy Korsakow Himno al Sol 
Sarasate - Zapateando

Violín: H aydée Zipman - Piano: Elena Zipman

Dicho acto se llevó a  cabo' en  el Salón Teatro La salle, gentilmente cedido 
p a ra  tal fin. (Cangallo 2274 - Buenos Aires - a  las 21 horas)
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GE I E

GRUPO INDEPENDIENTE DE ESTUDIOS ESOTERICOS
(Fundado en  Enero de 1942) — MONTEVIDEO

CURSOS METODICOS DE CIENCIAS ESOTERICAS 

OCCIDENTALES y  ORIENTALES

Dr. JEHEL: Cosmogonía. Kábala, Alquimia y  Magnetismo: 
Dr. ASUBI X APILA: Yogas, Dietética y  Quiromancia:
Br. SURYA: Astrología 2.° año .......................................... :
Hna. MARTHA: Historia d e  las Tradiciones Herméticas:
Hna. UPASIKA: La doctrina del Euddha ....................... :
Hna. S. DEV1: Astrología 1er. año ..................................:
Hno. SURYA: Astrología, 3er. año .................................... :

martes - 20 horas
jueves - 19
sábado  - 17.45 "
m artes - 19 "
jueves - 20 "
miércoles - 20 "
miércoles - 20 "

Estas diversas materias son enseñadas en series Que cons­
tituyen "grados" de conocimiento en cada una de ellas, para 
llevar a  los estudiantes a  realizar prácticamente.
CURSOS E INFORMACIONES: En la  Sede, Avda. 18 d e  Julio 1018, 2.° piso, 

diariam ente d e  18 a  21 horas, menos viernes y  domingos.

CONFERENCIAS: 1er. martes (Dr. Jehel) y  3er. jueves (Dr. Asuri Kapila) de cada 
mes, a  las 19. Entrada libre.

"GIDEE" de La Plata (R. A.)
(Fundado e l 22 de agosto de 1943)

Inform aciones: Sr. B. Rodríguez Meitín, C alle  4, N.° 639


